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Estimado editor:

Una reciente comunicacion(!) discute la importancia del uso adecuado del lenguaje
especializado en las publicaciones de la Revista Cubana de Informacion en
Ciencias de la Salud. Esta publicacién es valiosa porque son frecuentes los errores
en la redaccion de los articulos cientificos.® Por esta razon, es fundamental que
los investigadores siempre tengan en cuenta las metas del lenguaje cientifico,®y
las cumplan al redactar los informes de sus investigaciones. El propdsito de esta
carta es comentar algunas cuestiones que afectan la rigurosidad del lenguaje en

las publicaciones cientificas.
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El lenguaje hace posible la expresion del pensamiento cientifico y, de esta manera,
es un elemento indispensable para la construccion de la ciencia.® Hoy, la forma
textual predomina en la comunicaciéon cientifica® y esto se observa en la
relevancia que se les otorga a las publicaciones en revistas cientificas.
Precisamente, se propone que la redaccion de estas publicaciones sea rigurosa
con el fin de transmitir e interpretar correctamente el conocimiento cientifico. Para
esto es fundamental que los investigadores logren precision, claridad, concisién y
neutralidad en la redaccién de sus articulos cientificos.® Sin embargo, algunos
estudios histéricos y revisiones de contenido de los articulos revelan que estas
metas no se cumplen.®78 Ademds, muestran que el lenguaje cientifico se afecta

por la creacion de términos y el dominio de determinados idiomas.©®

La precision puede verse perjudicada por la polisemia de algunas palabras.('® Por
ejemplo, el término “masa” tiene un significado en quimica que es diferente al
sentido que asume en una disciplina como la nutricidn. Asi pues, es necesario que
los investigadores revisen las palabras polisémicas y el contexto en el que hacen
uso de estas. Por otro lado, la precision también se afecta cuando se utilizan
expresiones vacias.("") Por ejemplo, es mas habitual de lo pensado encontrar en los
articulos cientificos frases del tipo “se midi6é con regularidad”. Este enunciado es

impreciso porque no se informa cada cuanto tiempo se realiz6 la medicion.

La claridad se logra con el uso de oraciones simples y un lenguaje sencillo.('? Pero,
en varios articulos se observa el exceso de oraciones subordinadas y verbos en
gerundio. Por este motivo, es sustancial que los investigadores revisen las normas
gramaticales y utilicen formas verbales correctas. Por su parte, la concisién o
economia se consigue al presentar un texto sin repeticiones, informacion
redundante y digresiones.('? Sin embargo, en los articulos cientificos se localizan

expresiones que podrian haberse comunicado con un menor numero de palabras.

La neutralidad se alcanza con la exclusion de palabras que tienen connotacién
negativa, asi como por el empleo de una redaccion que prescinda de la presencia
del sujeto.('9 Precisamente, este tipo de escritura se conoce como impersonal y es
supuestamente una garantia de objetividad. No obstante, se ha propuesto que la

inclusion de la voz del sujeto en la redaccion de los articulos favoreceria la claridad
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del discurso cientifico.(® Es esencial afiadir que la neutralidad y las otras metas
estan conectadas y no pueden superponerse.('? De este modo, por ejemplo,

conseguir la concision de un articulo cientifico no debe afectar su claridad.

El lenguaje cientifico también se afecta por la creacion de términos y el predominio
del inglés. Asi, la investigacion histérica® ha revelado que los términos cientificos
surgen de analogias vinculadas con cuestiones semanticas o de forma. Esto fue
significativo en la evolucion de la ciencia en contextos en los que las
comparaciones permitian una representacién del conocimiento cientifico. Sin
embargo, en los ultimos afos la creacion de términos se realiza sin planificacion,
lo que ocasiona un lenguaje de la ciencia no homogéneo, dificil de aprender y

traducir.

Por su parte, el inglés es el idioma que actualmente domina la comunicacién
cientifica.®® Esto tiene varias consecuencias, y una de estas es la importacion de
términos del inglés al espafiol, a pesar de que se disponen de palabras que
expresan el mismo significado. Por ejemplo, es innecesario el uso del término
“screening” cuando en el idioma espanol existe la palabra “cribado”. También, la
mayoria de las revistas se editan en inglés y los articulos que suelen convertirse en
los mas citados se publican en este idioma. Esta tendencia induce a los
investigadores a buscar la publicacion de sus investigaciones en inglés, porque
piensan que tendran mayor reputacién.( De esta forma, los cientificos de paises
de habla hispana podrian descartar la consulta de publicaciones en su idioma o

evitar el envio de trabajos a revistas editadas en espanol.

En esta comunicacion se comentd sobre algunas cuestiones que afectan la
rigurosidad del lenguaje cientifico. A partir de lo expuesto y los ejemplos, se puede
concluir que hay situaciones que, potencialmente, perjudican la rigurosidad del
discurso cientifico y, por ende, su interpretacion. Pero, es posible hacer frente a
estas, en la medida en que los investigadores le presten la suficiente atencion al

lenguaje.
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