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RESUMEN

Objetivo: Caracterizar la produccion cientifica cubana sobre Economia de la Salud

en la base de datos Scopus en el periodo 2001-2020.

Métodos: Investigacidon bibliométrica descriptiva transversal de la produccion
cientifica cubana sobre Economia de la Salud en Scopus, 2001-2020. Se emplearon
los indicadores bibliométricos: numero de documentos, documentos por anos,
instituciones mas productivas, documentos segun fuentes de publicacion,
patrones de colaboracion y distribucion tematica. Se utilizaron los programas

Bibexcel, Excel y Vosviewer para la medicion y presentacion de la informacién.

Resultados: Se obtuvieron 446 documentos. El 2009 fue el afio mas productivo,
aunque a partir de 2011 el nimero de publicaciones es ligeramente superior.

Predominaron los documentos realizados en colaboracién. No obstante, la
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colaboracién nacional 145 (50,5 %) y la internacional 142 (49,5 %) mostraron
valores semejantes. La participacion institucional fue variada e incluyé 805
entidades docentes, asistenciales, de investigacion, de gestién, de diferentes
sectores. Los temas econdmicos mas estudiados fueron los costos en salud, el
analisis costo-efectividad y costo-beneficio. Las publicaciones se realizaron en 190

revistas, de ellas 169 extranjeras y 21 nacionales.

Conclusiones: La produccion cientifica cubana sobre Economia de la Salud en
Scopus es estable con ligeros incrementos a partir de 2009. Las instituciones mas
productivas son la Escuela Nacional de Salud Publica, el Instituto de Medicina
Tropical Pedro Kouri y el Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y
Microbiologia. Los temas econdmicos mas estudiados fueron costos en salud,
analisis costo efectividad y analisis costo beneficio, mientras que los menos

estudiados son gastos de bolsillo, minimizacion de costos y costo utilidad.

Palabras clave: produccion cientifica; bibliometria; evaluacion de la investigacion;

Economia de la Salud.

ABSTRACT

Objective: To characterize Cuban scientific production on Health Economics in
Scopus database in 2001-2020 period.

Methods: This is a cross-sectional descriptive bibliometric research of Cuban
scientific production on health economics in Scopus, 2001-2020. Bibliometric
indicators used were number of documents, documents by year, most productive
institutions, documents according to publication sources, collaboration patterns
and thematic distribution. The Bibexcel, Excel and Vosviewer programs were used

for the measurement and presentation of the information.

Results: Four hundred forty-six documents were obtained. 2009 was the most
productive year, although starting in 2011 the number of publications is slightly
higher. Documents made in collaboration predominated. However, the national
collaboration 145 (50.5%) and the international collaboration 142 (49.5%) showed

similar values. Institutional participation was varied and included 805 teaching,
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healthcare, research, and management entities from different sectors. The most
studied economic topics were health costs, cost-effectiveness and cost-benefit
analysis. The publications were published in 190 journals, 169 of them were foreign

and 21 were national.

Conclusions: Cuban scientific production on Health Economics in Scopus is stable
with slight increases since 2009. The most productive institutions are the National
School of Public Health, Pedro Kouri Institute of Tropical Medicine and the National
Institute of Hygiene, Epidemiology and Microbiology. The most studied economic
topics were health costs, cost-effectiveness analysis and cost-benefit analysis,
while the least studied are out-of-pocket expenses, cost minimization and cost-

utility.

Keywords: scientific production; bibliometrics; research evaluation; health

economics.
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Introduccion

El analisis de la produccion cientifica que emana de los resultados de investigacion
es esencial para afrontar tanto los problemas de salud de la poblacién, como el
estado, gestion y mejoramiento de los sistemas y servicios de salud, con una
perspectiva desde la aplicacion de la ciencia. En ese sentido, los estudios métricos
proveen informacion sobre tendencias temporales, tematicas, asi como
contribuciones geograficas e institucionales a partir de la aplicacion de indicadores

para la evaluacién y medicion.("
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El uso de los indicadores permite el analisis, tanto cualitativo como cuantitativo,
para la evaluacion en distintas areas o disciplinas. Su practica aporta a la gestién
administrativa informacion estratégica sobre patrones de colaboracion
institucional, nacional o internacional, las areas poco estudiadas, asi como una
vision general del estado de un pais y su posicidn respecto a otros en el desarrollo
de una disciplina especifica o area de conocimiento, lo que puede llevar al

establecimiento de politicas y planes de accién.('?

La Economia de la Salud es una disciplina que se ha fortalecido a nivel mundial a
partir de los afos 60 del pasado siglo. Los principales impulsores de su desarrollo
fueron el analisis de los factores que inciden en los gastos y la gestion de recursos
en el ambiente sanitario. A lo largo de este tiempo, la Economia de la Salud ha
incorporado herramientas, se ha diversificado y evolucionado hasta convertirse en
estratégica e imprescindible para la toma de decisiones que garantice el bienestar
de la poblacién. En Cuba, con un desarrollo de décadas, la Economia de la Salud ha

contado con mayor influencia a partir del presente siglo.(®45

Este desarrollo en Cuba se ha materializado, en parte, porque la ensefianza de la
Economia de la Salud se ha extendido en los diferentes programas académicos y
de superacién que se imparten a profesionales de la salud y de otros sectores,
como es el caso de los Diplomados en Administracion Publica; asi como en otros
ambitos, por ejemplo en las Facultades de Economia y la de Contabilidad y
Finanzas de la Universidad de La Habana, entidades del Polo cientifico y empresas
de servicios. Ello ha permitido ampliar el caracter intersectorial de la disciplina. El
ambiente docente esta sustentado por la investigacion y su aporte a los procesos
directivos y de toma de decisiones.(4) De estos procesos han emanado resultados

que se han publicado tanto a nivel nacional como internacional.

La diseminacion de la informacién en una disciplina o drea tematica es clave en su
desarrollo, ya sea en la docencia, como base de nuevas investigaciones o para
poner en manos de decisores los vacios de conocimiento existentes. El andlisis de
la produccion cientifica es un instrumento para el posicionamiento dentro de
dominios de conocimiento especificos y se caracteriza por la fuente que se

estudie.©
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Las principales revistas cubanas portadoras del sello CITMA forman parte de la
Scientific Electronic Library Online (SciELO). Esta biblioteca cientifica, con sede en
paises de toda Latinoamérica, Espafia, Portugal y Sudafrica, posee un portal
regional unificado donde presenta las publicaciones de mayor calidad de cada una
de sus sedes. Gracias a esta distincion, desde 2007 SciELO paso6 a formar parte de
Scopus, una de las bases de datos mas importantes a nivel mundial, lo que ha
permitido que la produccion cientifica cubana tenga mayor visibilidad sin tener que
renunciar a publicar en las revistas nacionales ni verse afectada por los costos y

formas de seleccion de las llamadas revistas con alto factor de impacto.(2)

Teniendo en cuenta la importancia de la evaluacion de la produccion cientifica para
el desarrollo de la ciencia y en disciplinas especificas, tales como la Economia de
la Salud en Cuba, se presenta un escenario propicio para su analisis luego de
cumplidos mas de 20 afios del presente siglo. Al ser la base de datos Scopus una
fuente confiable, que indiza la principal produccion cientifica cubana y una de las
mas utilizadas en este tipo de estudios, se toma como punto de partida para dicho
analisis y por ello se ha propuesto el presente trabajo con el objetivo de caracterizar
la produccion cientifica cubana sobre Economia de la Salud en la base de datos

Scopus.

Métodos

Se realizé una investigacion bibliométrica descriptiva transversal en la que se
analizé la produccién cientifica sobre Economia de la Salud en Cuba. La fuente
seleccionada fue la base de datos Scopus, por su importancia en la visibilidad de
la informacidn latinoamericana, asi como por su alto volumen y variedad tematica

de indizacion. La busqueda se realizé entre enero y febrero de 2021.

Para la busqueda se utilizaron las palabras clave declaradas por Gémez Ochoa y
otros en la investigacién sobre la produccion cientifica en Economia de la Salud en
el periodo 2010-2019. Dichos términos se comprobaron en los Descriptores en
Ciencias de la Salud (DeCs).("
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Producto de la revision de la bibliografia sobre Economia de la Salud, se agregaron
ala busqueda las palabras clave: minimizacion de costos, costo utilidad y equidad.
Todos los términos se utilizaron en espafol e inglés. Las busquedas se realizaron
en cuatro momentos diferentes y abarcaron la totalidad de las palabras clave

presentadas.
Estrategia de busqueda

A continuacidn, se describe la estrategia de busqueda utilizada en cada uno de los

cuatro momentos en que se realizo:

1. (“Economia de la Salud” OR “evaluacién econdmica” OR eficiencia OR
farmacoeconomia OR costos OR “costo-beneficio” OR “costos de la atencion en
salud” OR “evaluacién de tecnologias sanitarias” OR “asignacion de recursos” OR

“necesidades y demandas de servicios de salud”).

2. (“Analisis costo-beneficio” OR “costo-efectividad” OR eficacia OR efectividad OR

“evaluacion costo-efectividad”).

3. (“Toma de decisiones” OR “cuentas en salud” OR “planificacién en salud” OR

“costo de la enfermedad”).

4. (“"Minimizacion de costos” OR “costo utilidad” OR equidad),
Limite temporal: 2001-2020

Pais: Cuba

Luego se realiz6 un proceso de eliminacion de duplicidades y normalizacion de
nombres de instituciones y titulos de revistas. También se agregaron a la base de
datos los campos, “paises” y “provincias” (en el caso de las nacionales) a las que
pertenecian las instituciones, para obtener mayor precisién en cuanto a la

regionalizacion de la colaboracion.

Para el procesamiento de la informacién se emplearon indicadores bibliométricos:
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Productividad
« Numero de documentos: Total de documentos publicados en el periodo

analizado.

« Documentos por afo: Numero de documentos publicados segun cada afno

incluido en el estudio.

« Patrones de colaboracion: se tuvo en cuenta que al menos hubiera dos

instituciones de provincias y paises diferentes.

+ Productividad institucional: Instituciones con mayor nimero de articulos (se
decidié utilizar las instituciones y no los autores personales al considerar
que es de mayor importancia para la disciplina la visualizacién de los polos

institucionales que pueden fortalecer y desarrollar esta).

e Productividad de revistas: cantidad de documentos segun fuentes de

publicacion.

- Contenido

« Distribucion tematica: analisis a partir de la co-ocurrencia de palabras clave.

Se utilizaron los programas Bibexcel (para la medicion, analisis de datos y creacién
de redes), Excel (para la presentacién de graficos y tablas) y Vosviewer (para la

visualizacion de la relacion tematica a partir de la co-ocurrencia de palabras).
Consideraciones éticas

Se mantuvo la integridad cientifica durante la investigacion. Para ello, se realizaron
las actividades planificadas con total transparencia, desde la recopilacién de la

informacidn hasta el analisis y comunicacion de los resultados.
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Resultados

Productividad

Las busquedas realizadas aportaron como resultado 446 documentos. La
publicacion de dichos documentos incluyé a los 20 afnos comprendidos en el

estudio.
Documentos por aino

El 2009 fue el aflo mas productivo con 34 (7,6 %), aunque el rango de produccion
por encima del 4,0 % se obtuvo a partir del 2005, excepto en el 2014 en que decayo
a22 % (fig. 1).
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Fuente: Elaboracién propia.

Fig. 1 — Porcentaje de documentos publicados por afio.

Patrones de colaboracion

La cooperacion cientifica se analiz6 a nivel institucional, dada por la participacion
de autores de mas de una institucién. Se obtuvo que los documentos realizados en

colaboracién fueron superiores, al contar con 287 (64,3 %). No obstante, la
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colaboracién nacional 145 (50,5 %) y la internacional 142 (49,5 %) mostraron

valores semejantes.

El andlisis de la colaboracién internacional mostré que estuvieron representadas
todas las dareas geograficas y, ademas de Cuba, participaron otros 79 paises.
Europa (28), Asia (19) y América del Norte con sus tres integrantes fueron las
regiones que mas colaboraron. Luego de Cuba, que al ser el objeto de estudio esta
presente en los 446 documentos, México con 37, Reino Unido con 31, Brasil con 30

y Bélgica y Estados Unidos con 28 fueron los paises con mas participacion.

La colaboracién nacional estuvo representada en 14 provincias; no hubo aportes
de Ciego de Avila ni del municipio especial Isla de la Juventud, aunque la
distribucion fue bastante desigual. La Habana fue la provincia mas productiva con

401 (89,9 %) documentos, seguida de Santiago de Cuba con solo 17 (3,8 %) (fig. 2).
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Fig. 2 — Porcentaje de participacién segun provincias.

Productividad institucional

La participacion institucional fue variada e incluyé a 805 entidades docentes,

asistenciales, de investigacion, de gestion, asi como de diferentes sectores. Las
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instituciones mas productivas fueron cubanas, como era de esperar, encabezadas
por la Escuela Nacional de Salud Publica (ENSAP), el Instituto de Medicina Tropical
Pedro Kouri (IPK) y el Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia
(INHEM); no obstante, el /nstitute of Tropical Medicine, Antwerp, Belgium es la
quinta entidad con mas participacion. Destaca que, entre las diez instituciones mas
productivas, tres pertenecen al polo cientifico: Centro de Ingenieria Genética y
Biotecnologia, Instituto Finlay de Vacunas y Centro de Inmunologia Molecular (CIM)
(fig. 3). Las instituciones del primer nivel de atenciéon que mdas aportan son el
Policlinico Héroes del Moncada y el Policlinico Docente 27 de Noviembre, ambos

de La Habana, con 0,67 %.

{cc) IEEEEIM| Esta obra esta bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES




ECiMED Revista Cubana de Informacion en Ciencias de la Salud.
/A EDITORIAL CIENCIAS MEDICAS 2024;35:e2553

M Escuela Nacional de Salud Publica, La Habana, Cuba

M Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri, La Habana, Cuba

I Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia, La Habana, Cuba

' Centro de Ingenieria Genética y Biotecnologia, La Habana, Cuba

M Institute of Tropical Medicine, Antwerp, Belgium

W Centro para el Control Estatal de Medicamentos, Equipos y Dispesitivos Médicos
(CECMED), La Habana, Cuba

M Ministerio de Salud Publica, La Habana, Cuba

M Instituto Finlay de Vacunas, La Habana, Cuba

M Instituto de Farmacia y Alimentos, Universidad de La Habana, Cuba

M Centro de Inmunologia Molecular (CIM), La Habana, Cuba

Fuente: Elaboracién propia.

Fig. 3 — Instituciones de mas participacion.

Productividad de las revistas

Las publicaciones se realizaron en 190 revistas, de ellas, 169 extranjeras y 21
nacionales. No obstante, el alto nimero de publicacién en revistas internacionales,

la fuente con mayor produccidn fue la Revista Cubana de Salud Publica con 42 (9,4

.Esta obra estd bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES



eCiMED Revista Cubana de Informacion en Ciencias de la Salud.
, EDITORIAL CIENCIAS MEDICAS 2024;35:e2553

%), seguida de la Revista Cubana de Farmacia con 29 (6,5 %). Ademas, de las 20
revistas que mas publicaciones tuvieron sobre el tema, 14 son cubanas. Cabe
resaltar que de las 21 revistas nacionales, 19 pertenecen al Sistema Nacional de
Salud (SNS). Segun el perfil tematico, predominé la publicacién en revistas de
salud, 134 (70 %), seguida de biotecnologia, 18 (9,5 %) y medicamentos, 14 (7,4 %).

En publicaciones de tematica econdémica solo se publicaron seis (3,2 %) articulos.
Contenido

Distribucion tematica

Los temas econémicos mds estudiados fueron costos en salud (15 %), andlisis
costo-efectividad (13,5 %), analisis costo-beneficio (10,3 %), costos de los
medicamentos (8,5 %) y costos asociados a programas Yy servicios (8,1 %).
Mientras que, entre los menos estudiados se encuentran los costos de
tratamientos, minimizacion de costos, costo-utilidad, presupuesto hospitalario,
costos hospitalarios y gastos de bolsillo, todos en un 0,2 %. En el analisis de la
relacidon tematica se pudo apreciar que los medicamentos, vacunas y la gestion
farmacéutica son los mas representados, seguidos por topicos como programas,

servicios, organizacién y gestion (fig. 4).
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Fig. 4 — Relacion tematica.
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Discusion

En el andlisis realizado se ha mostrado que la produccion cientifica cubana sobre
Economia de la Salud, presente en la base de datos Scopus a lo largo de los ultimos
20 afnos, se ha mantenido estable en su aporte a la salud para apoyar al desarrollo
del SNS. En todos los afios se reportaron publicaciones con una tendencia al
incremento a partir del 2009. Esta alza en la produccién cientifica puede asociarse
a la sistematizacion de la ensefianza de la disciplina en los distintos cursos,
diplomados, maestrias y la creciente formacion doctoral. También son favorables
en la generacion de conocimientos los cénclaves nacionales e internacionales y,
en ese sentido, la realizacion del Congreso Internacional de Economia de la Salud
en La Habana a finales de 2008 propici6 espacios cientificos de tal magnitud que
llevaron, ademas del debate, a la generacion y publicacion de resultados de

investigacion.

Otro hito que impacté en la gestion de recursos dentro del SNS fue el proceso de
transformaciones como parte de la estrategia para su reordenamiento y
consolidacién, que se realizé a partir de 2010. También, desde 2009 el SNS adopto
un programa encaminado a la eficiencia y el uso racional de recursos orientado,
bdsicamente, a mantener la calidad de los servicios de salud. Dichas acciones
demandaron estudios econdmicos que apoyaran la toma de decisiones, en aras de

mantener la eficiencia y la sostenibilidad del sistema y los servicios. (210

Este comportamiento es similar al descrito por Restrepo y Ramirez en el entorno
colombiano, donde a partir de la reforma del sector salud se suscit6 mayor
demanda de estudios econdmicos y, a su vez, aumenté el numero de
investigaciones, publicaciones y la realizacion de eventos cientificos. En ese
contexto prevalecio, al igual que en Cuba, la publicacion en revistas de tematicas
de salud. Todo ello llevé a la consolidacion de la comunidad académica de la
disciplina y su posicionamiento en las politicas publicas en funcién de fortalecer
su aporte de profesionales preparados para evaluar, apoyar y consolidar el sistema

de salud.(")
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A pesar del incremento en la produccion cientifica en Cuba, no parece suficiente el
nimero de estudios econdmicos. Si bien el sector de la salud cubano es de
cobertura total, presupuestado y subvencionado por el Estado, se debe tener en
cuenta para su gestién el escenario econdmico nacional e internacional, mas aun
a partir de la pandemia de COVID-19 y su influencia negativa para la economia,
tanto personal como estatal a nivel global. Existe una demanda de resultados que
impliquen la toma de decisiones que impacten positivamente en la salud con
equidad y para ello ocupa un lugar importante el analisis de indicadores

econoémicos de la salud.(1213)

La realizacion de estudios evaluativos a partir de la produccién cientifica con la
utilizacién de herramientas métricas permite, entre otros aspectos, medir la autoria
dentro de las disciplinas, ya sea a través de autores personales, institucionales o

paises, asi como la colaboracion entre estos.(1%

En el caso de la Economia de la Salud en Cuba la colaboraciéon internacional,
aunque incluyé todas las areas geograficas, destaca por la presencia de paises de
América, Europa y Asia. Los paises con mayor presencia, México, Reino Unido,
Brasil, Bélgica y Estados Unidos son de alto desarrollo investigativo y tecnolégico,
tanto en salud publica como en Economia de la Salud. Dicha colaboraciéon marca
el nivel cientifico de Cuba en ambas areas, asi como su reconocimiento por los
principales actores cientificos. La colaboracion cientifica entre instituciones de
diferentes paises favorece el desarrollo de una ciencia mas robusta, a partir de la
aplicacion de diferentes enfoques y contextos. Ademas, se evidencia que el idioma
no incide en la colaboracién cientifica, puesto que de los cinco paises que mas

colaboraron con Cuba, cuatro son de habla no hispana.('®

En el &mbito nacional, si bien solo falté la presencia de una provincia, Ciego de Avila
y el Municipio especial Isla de la Juventud, no se puede hablar de igualdad en el
aporte. La Habana es la provincia que colma casi la totalidad de la produccion. Era
de esperarse que provincias como Santiago de Cuba y Holguin, con una larga
trayectoria en el desarrollo de la Economia de la Salud en el pais, tuvieran mayor

presencia. Hay otras como Cienfuegos y Villa Clara en las que la disciplina se esta
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desarrollando, gracias a la apertura en 2019 de una sede de la Maestria en

Economia de la Salud en la regidn central.

La fortaleza de la ensefanza de la Economia de la Salud en Cuba se manifiesta
también en el liderazgo institucional pues las tres entidades mas productivas,
ENSAP, IPK e INHEM, son centros formadores e investigadores. Esta sinergia
resulta fundamental en el desarrollo de los recursos humanos, asi como en la
obtencidn de resultados y su posterior aplicacién en la toma de decisiones. Segun
Torbica y otros('®) los valores sociales y el contexto institucional pueden influir
indirectamente en la aplicacion y el uso de herramientas de la Economia de la
Salud, como las evaluaciones econdémicas; de ahi que la implicacién institucional
de estas entidades académicas es esencial en el desarrollo de la economia de la

salud cubana.

Vale destacar también que, de las diez instituciones mas productivas, tres
pertenecen al polo cientifico. Esta es un area que en Cuba cuenta con gran
desarrollo y aporta resultados destacados, tanto a nivel social como econémico;
de ahi que la aplicacién de la Economia de la Salud en sus procesos es una practica
necesaria. En ese sentido cabe resaltar que se han potenciado alianzas de trabajo
y cooperacion con la ENSAP, materializadas a través de la Maestria en Economia
de la Salud, asi como en Diplomados, cursos e investigaciones conjuntas. Otras
entidades que aportan al desarrollo de la Economia de la Salud, a través de alianzas
con el SNS, son la Facultad de Contabilidad y Finanzas de la Universidad de La
Habana, la Asociaciéon Nacional de Economistas y Contadores (ANEC) y la

Sociedad Cubana de Economia de la Salud.

El trabajo conjunto con el polo se manifiesta en los temas estudiados, donde los
andlisis costo-efectividad y costo-beneficio en el area farmacéutica son los mas
explorados. No obstante, son necesarias acciones de trabajo, que impliquen el
analisis multicriterio para mejorar la comparabilidad de los estudios, en aras de
garantizar la homogeneidad, reproducibilidad y transparencia de las evaluaciones
econdmicas que se realizan y aportar mejores evidencias para la toma de

decisiones.(17:18)
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También es necesario una accién mas sistematica en el desarrollo de temas
economicos como financiamiento, gastos, oferta y demanda de servicios de salud,
la aplicacién de la economia de la salud en el primer nivel de atenciény los analisis
de los gastos de bolsillo; maxime cuando, en ese sentido, Cuba es considerado el
pais de menor gasto de Las Américas. Aun asi, hay que tener en cuenta que dichos
gastos constituyen un monto importante para una poblacion envejecida que cuenta
con comorbilidades, asi como para pacientes y familias sobre todo en
enfermedades como el cancer y la enfermedad renal crénica, por lo que es
importante conocer si influyen, en la economia familiar y personal y en la

adherencia al tratamiento.(10.11.19.20)
Retos para el desarrollo de la Economia de la Salud en Cuba

Los estudios bibliométricos aportan evidencias para el establecimiento de
prioridades, la planificacion, optimizacién y gestidon de la actividad cientifica,
aumentar la visibilidad y como base para el establecimiento de politicas.@'22 La
Economia de la Salud en Cuba en las dos primeras décadas del presente siglo, visto
desde la perspectiva de Scopus, muestra avance y consolidacién, aunque aun
quedan areas por afianzar. Es un punto de partida en la planificacién de acciones
que fortalezcan el desarrollo y uso de las herramientas que brinda la disciplina para

los proximos afos:

- Mayor alcance nacional, no solo para incluir las regiones que no estan
presentes sino para reforzar el trabajo en el resto, a través de la colaboracién
docente e investigativa y la integracion en todos los niveles de atencion. Es
importante incidir desde la atencién primaria hasta la terciaria con especial
énfasis en los andlisis sobre las enfermedades no transmisibles desde el
primer nivel de atencion. Dichas enfermedades estan cada vez mas
presentes, sobre todo con el envejecimiento poblacional al que se enfrenta
el pais. Ello demanda mas atencién médica y consumo de medicamentos e

inciden en la calidad de vida.
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- Costos para las personas: los costos en salud no solo afectan a las
instituciones de salud, sino a las personas, tanto para la asistencia a los
servicios de salud, como para la obtencién de medicamentos y garantizar la
alimentacién que permita estilos de vida saludables para prevenir

enfermedades.

- Evaluaciones econdmicas completas: que aportan evidencias transparentes

para la toma de decisiones, asi como la posibilidad de replicar los estudios.

- Mayor integracion docencia-investigacion-servicios-toma de decisiones:

que aporte valor al desarrollo y eficiencia del SNS.

Conclusiones

La Economia de la Salud como disciplina ha experimentado un fortalecimiento a
nivel mundial. Particularmente en Cuba se manifiesta a través de la estabilidad de
su produccién cientifica en la base de datos Scopus durante los primeros veinte

anos del presente siglo, con ligeros incrementos a partir de 2009.

Los programas académicos desde el pre- y posgrado, asi como las estrategias
investigativas en organismos clave constituyen un factor de gran valor en el
desarrollo de la Economia de la Salud en el pais. Ello se refleja en las instituciones
mas productivas: la Escuela Nacional de Salud Publica, el Instituto de Medicina
Tropical Pedro Kouri y el Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y

Microbiologia, todas entidades docente-investigativas.

Los temas econdmicos mas estudiados, en funcién de analizar los factores que
incidieron en los gastos y gestion de recursos en el ambiente sanitario, fueron:
costos en salud, analisis costo-efectividad y analisis costo-beneficio. Los temas
menos estudiados y sobre los cuales se requiere un mayor énfasis en posteriores
investigaciones son: costos de tratamientos, minimizacién de costos, costo-

utilidad, presupuesto hospitalario, costos hospitalarios y gastos de bolsillo.
Limitaciones del estudio

Solo se analizaron los resultados de la base de datos Scopus.
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