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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo fue analizar el panorama cientifico internacional relacionado
con la investigacion de la saliva entre los anos 2000 y 2018. Se realizé una investigacion
observacional, descriptiva, retrospectiva, con descripcion cuantitativa de los datos, a través
del andlisis bibliométrico de documentos. PubMed y Dentistry & Oral Sciences Source han
sido seleccionadas como importantes bases de datos bibliométricas en linea para buscar y
recuperar documentos. Todos los datos presentados en este estudio se analizaron utilizando
los siguientes programas de software: VOSviewer, Publish or Perish, Mendeley Desktop y
SPSS version 19 para Windows. Se utilizaron métodos estadisticos descriptivos e
inferenciales. En ambas bases de datos se observaron diferencias en la cantidad de
documentos entre los periodos 2000-2009 y 2010-2018 (p < 0,05). En PubMed se
registraron 38 969 documentos. Granger, de EE.UU., fue el autor mas productivo (0,45 %).
Los temas mas discutidos estuvieron relacionados con el metabolismo (44,70 %) y la
quimica (37,71 %), en correlacion con el estrés (9,51 %), las glandulas salivales (4,65 %) y
el cancer (3,50 %). En Dentistry & Oral Sciences Source se registraron 6 621 documentos.
Attin, Suizo-Aleman, fue el autor con mas trabajos (0,86 %). La caries dental (11,20 %), el
analisis de la saliva (9,41 %) y la enfermedad periodontal (5,89 %) fueron los temas de
diagnodstico més estudiados. Durante el periodo de estudio se incrementd la investigacion

internacional vinculada con la saliva. Sin embargo, el alcance de los estudios multicéntricos
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fue menor de lo esperado, dada la enorme carga de los problemas de salud mundiales
relacionados con varios componentes quimicos de la saliva.

Palabras clave: Bibliometria; saliva; investigacion; publicacion cientifica.

ABSTRACT

The purpose of the study was to analyze the international scientific panorama concerning
research about saliva between the years 2000 and 2018. An observational descriptive
retrospective quantitative study was conducted of the data based on bibliometric document
analysis. PubMed and Dentistry & Oral Sciences Source were selected as important online
bibliometric databases to search for and retrieve documents. All the data presented in the
study were analyzed with the following software: VOSviewer, Publish or Perish,
Mendeley Desktop and SPSS version 19 for Windows. Descriptive and inferential
statistical methods were used. The two databases exhibited differences in the number of
documents between the periods 2000-2009 and 2010-2018 (p < 0.05). A total 38 969
documents were recorded in PubMed. Granger, from the USA, was the most productive
author (0.45%). The topics most commonly discussed had to do with metabolism
(44.70%) and chemistry (37.71%) in relation to stress (9.51%), salivary glands (4.65%)
and cancer (3.50%). A total 6 621 documents were recorded in Dentistry & Oral Sciences
Source. Attin, a Swiss-German, was the most productive author (0.86%). Dental caries
(11.20%), saliva analysis (9.41%) and periodontal disease (5.89%) were the diagnostic
topics most commonly dealt with. During the study period an increase occurred in
international research about saliva. However, the scope of multicenter studies was lesser
than expected, given the huge load of world health problems related to several chemical
components of saliva.
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Introduccion

La saliva es un liquido corporal, secretado por glandulas salivales con una composicion

compleja y propiedades fisicas versatiles. Esencialmente contiene agua (99 %), proteinas y
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electrolitos. Los componentes forman una solucion viscoelastica con muchos roles que
mantienen la homeostasia de la cavidad oral.(!) Actia como lubricante y posee funciones
antimicrobianas; beneficia la digestion de los alimentos y facilita el sabor. Ayuda a mantener
la integridad de los tejidos dentales y a prevenir la caries dental. Protege el esmalte contra
la desmineralizacién causada por los acidos y facilita la remineralizacion de las caries
incipientes.®

El avance de la tecnologia ha permitido reconocer a la saliva como un fluido de suma
importancia para el diagndstico, pronostico y monitoreo de enfermedades orales y
sistémicas. Es un procedimiento no invasivo, con recoleccidon segura, econdmica y facil de
realizar.®

Reflejando esta importancia, la investigacion sobre saliva ha aumentado notablemente en
los Ultimos afios. Una mejor comprension de los componentes bioquimicos de la saliva
permitira el diagnostico precoz de algunas enfermedades actualmente incurables. El valor
de la saliva fue reconocido mediante el establecimiento de una base de conocimientos de
salivadmica (SKB) para citar el descubrimiento de biomarcadores salivales. Constituye un
repositorio de datos, un sistema de gestion y un recurso web fabricado para respaldar la
investigacion de gendmica, protedmica y peptidomica, transcriptomica, metabolomica y
microbioma de la saliva humana.®> Por lo tanto, es esencial examinar sistematicamente la
literatura sobre saliva, que puede proporcionar una comprension profunda sobre el Gltimo
desarrollo del tema. En este sentido, la bibliometria es un conjunto de técnicas reconocidas
para el andlisis cuantitativo sistematico de documentos de un campo de investigacion
especifico.©

Asi, la revision de la literatura mediante el analisis bibliométrico se ha utilizado
ampliamente para mostrar el desarrollo de la investigacion en una disciplina determinada de
las ciencias de la salud,” como esteatohepatitis no alcohélica,® diabetes,® oncologia!? y
odontologia.'"'? En el campo de la investigacion de la saliva, Judrez("® realizé un estudio
bibliométrico sobre saliva en un contexto historico, con el propdsito de identificar y
describir las investigaciones de los pioneros (1827-1949), asi como presentar las tendencias
de las publicaciones, las revistas destacadas, los autores y sus estructuras de coautoria.

El objeto de estudio de la bibliometria son las caracteristicas a nivel micro y macro de los
sistemas de documentos, incluyendo la arquitectura distribuida, las co-relaciones y los
patrones variados.!*!>) El analisis bibliométrico puede ayudar a los académicos a identificar

las tendencias de investigacion y los problemas publicos en el futuro.!!® Asi, desempefia
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un papel fundamental en la formulacion de politicas publicas y brinda una guia 1til de
futuras investigaciones para mejorar la practica clinica.!!”-!®

Como la bibliometria trabaja con metadatos cientificos, se utiliza el mapeo bibliométrico
que permite interpretar grandes volumenes de datos mediante la visualizacion interactiva de
iméagenes que ayudan a obtener algunos patrones significativos u otras ideas utiles. Para
transmitir informacién se utilizan indicadores como la proximidad de distancia, color y
tamafio.!”) El software VOSviewer se ha utilizado comiinmente para analizar y visualizar
las redes bibliométricas. Basado en datos bibliograficos, puede crear varios mapas de
visualizacion: coautoria, coincidencia de palabras clave y acoplamiento bibliografico.??
El objetivo del presente trabajo fue analizar el panorama cientifico internacional relacionado

con la investigacion de la saliva entre los afios 2000 y 2018.

Métodos

El estudio utilizd el método bibliométrico y comprendio el analisis cuantitativo de las
publicaciones de autores internacionales en relacion con la saliva.

Se realizd una investigacion documental. El estudio fue observacional, descriptivo,
retrospectivo, con descripcion cuantitativa de los datos, mediante el analisis bibliométrico
de documentos. Todos los datos se obtuvieron a través de bases de datos en linea y no
involucraron el trabajo directo con sujetos humanos. El consentimiento ético no era
aplicable. La busqueda fue realizada en las bases de datos MEDLINE/PubMed (PM) y
Dentistry & Oral Sciences Source/EBSCOhost (DOSS).

PubMed se eligi6é no solo por la amplitud de la literatura, sino también por la naturaleza
normativa de las palabras clave de Medical Subject Headings (MeSH). Es una base de datos
de acceso abierto de investigacion cientifica en ciencias de la salud muy conocida y popular.
Proporciona acceso a mas de 22 millones de citas en Medline, pre-Medline y otras bases de
datos relacionadas, con un enlace a las revistas en linea participantes.!

Dentistry & Oral Sciences Source/EBSCOhost fue elegida para la investigacion porque
posee todas las facetas relacionadas con las areas de odontologia; entre ellas, salud publica,
endodoncia, dolor facial, odontologia, patologia/cirugia/radiologia maxilofacial y oral,

ortodoncia, odontologia pediatrica, periodoncia y prostodoncia.*?
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Estrategias de busqueda
La busqueda exhaustiva de la literatura en linea se realiz6 durante el mes de diciembre del
afio 2018, con una revision semanal hasta el mes de junio de 2019, para evitar sesgos
introducidos por la renovacion rapida de la base de datos. Durante el periodo 2019/01/01-
2019/06/31 se realiz6 una revision manual de los resimenes de cada uno de los documentos
recuperados.
El término empleado para realizar las busquedas en estas fuentes fue “saliva”, con fechas
de publicacion: 2000/01/01-2018/12/31. Se realizé una pesquisa bésica en ambas bases de
datos, buscando saliva como palabra clave, para no perder las referencias donde el tema no
es el foco principal del articulo.
No se realiz6 un recorte documental; se incluyeron todos los tipos de trabajos encontrados
por ser relevantes para el tema de investigacion. Si el investigador consideraba que la
informacion proporcionada por la publicacion en formato “abstract” era insuficiente para
asignar cualquiera de las variables, se revisaba el texto completo de la publicacion.
Se utilizaron “limitadores” para acotar la busqueda: tipo de articulo, idioma, género, edades,
especies, temas, categorias de revistas. Para las combinaciones ldgicas se usaron los
operadores booleanos. Asi, para determinar la contribucién de cada pais a la investigacion
de la saliva se incluyo una lista completa de los paises al término especifico “saliva”. Los
temas se seleccionaron y agruparon de acuerdo con la frecuencia de las palabras clave y la
utilizacion de operadores booleanos.
En cuanto a la extraccion de datos, se descargaron de manera manual y mediante
exportacion de las bases de datos: 1) de PM en archivos formato MEDLINE y con extension
“nbib”, 2) de DOSS en formato RIS.
Los datos provenientes de las bases se ingresaron en Microsoft Excel 2010 (Redmond,
Washington, EE.UU.), Mendeley Desktop (Mendeley Ltd., FElsevier), Publish or
Perish (Harzing, Middlesex University, London) y VOSviewer (Universidad de Leiden,
Paises Bajos).
Se desarroll6 un formulario electronico de extraccion de datos con Microsoft Excel 2010.
Las variables que se incluyeron en el formulario fueron las aportadas por los limitadores de
las bases de datos. El gestor de referencias bibliograficas Mendeley Desktop version 1.19.4-
win32, permiti6 almacenar, organizar y gestionar los documentos. El software Publish or
Perish 6.0 se us6 para determinar el nimero promedio de autores por articulo. El software

VOSviewer version 1.6.11 se utilizd para construir las redes de colaboracién entre los
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autores y las palabras clave de los autores que aparecieron con frecuencia, para crear mapas
y grupos.

La validacion de la estrategia de busqueda se realizé utilizando el enfoque de Sweileh,>>
modificado parcialmente, que consistid en la ausencia de resultados falsos positivos en los
200 principales documentos encontrados y la ausencia de resultados falsos negativos al
comparar los datos obtenidos con los programas de software con los proporcionados por la

busqueda manual.

Variables de estudio

Las variables fueron: 1) extension bibliométrica: nimero total de publicaciones cientificas;
2) crecimiento de la documentacion: nimero de publicaciones cientificas por afio del
periodo de estudio; 3) productividad de los autores: cantidad de publicaciones producida
por un autor; 4) colaboracion cientifica (fuerza de enlace total): fortaleza total de los enlaces
de coautoria; 5) idiomas de publicaciones: nimero de publicaciones por idioma en una
region especifica; 6) fema: asunto o materia de la que trata la publicacion; 7) categorias de
documentos: tipos de articulos cientificos; 8) productividad por estado nacional: nimero
de publicaciones por pais.

Todos los datos presentados en este estudio se analizaron utilizando SPSS version 19 para

Windows, mediante métodos estadisticos descriptivos e inferenciales.

Resultados

En PM, el total de las publicaciones encontradas en el periodo 2000-2018 fue de 38 969. En
DOSS, el total fue de 6 621. Los valores corresponden al registro de los datos anuales. Al
comprobar la significacion de la diferencia de medias de todo el periodo de estudio de las
publicaciones en PM (2 112,33 + 192,88) vs. DOSS (363,00 £ 39,11), se obtuvieron
diferencias significativas (p= 0,0001, prueba T). La correlacion fue positiva (r= 0,982; p=
0,0001). La evolucion del numero de publicaciones cientificas fue constante en las dos bases

de datos (Fig. 1).
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Fig. 1 - Distribucion anual de las publicaciones cientificas sobre saliva en las bases de datos

PubMed (A) y Dentistry & Oral Sciences Source/EBSCOhost (B): aios 2000-2018.

En ambas bases de datos, las medias y la desviacion estdndar de las publicaciones del
periodo 2000-2009 (PM: 1320,00 = 99,97; DOSS: 201,13 +29,02) y del periodo 2010-2018
(PM: 2925,88 + 92,34; DOSS: 523,88 + 7,55) mostraron diferencias significativas (p=
0,0001, prueba T).

Productividad de los autores
De los 123 604 autores en PM, Granger fue el mas productivo (0,45 % del total de trabajos,
10 veces como autor principal y 164 como coautor) y Castagnola presentd la mayor fuerza

de enlace total (FET). De los 23 639 autores en DOSS, Attin publicé el mayor niimero de

trabajos (0,86 %, 8 veces como autor principal y 49 como coautor) y Sorsa exhibié la mayor
FET (cuadro).
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Cuadro - Autores mas productivos y con mayor fuerza de enlace total en las publicaciones

cientificas sobre saliva en las bases de datos PubMed y Dentistry & Oral Sciences Source/

EBSCOhost en el periodo 2000- 2018

Autores | NP | FET Institucién, pais Tematica
Massimo PM PM Instituto de Quimica del Feconocimiento Péptidos v
Castagmola 68 476 Molecular, Conszjo Nacicnal de proteinas, saliva
Investigaciones, Universidad Catolica del completa
Sagrado Corazdn, Fundacion del Hospital
Universitario Agosting Gemelli-TRCCS.
Italia.
Jesus Gilberto PN PM Laboratorio de Investigacion de Malana y Leishmamasis
Valenzuela 29 475 Vectores, Instituto Nacional de Alergias y
Enfermedades Infecciosas, Instihitos
Nacionales de Salud. Rockville, Maryland,
EE.UU.
Dawvid T Wong PN PM Division de Biologia Oral y Medicina, Dhagndstico salival,
143 421 Institute de Biologia Molecular, Centro de enfermedades
Investigacion de Oncologia Oral / Cabeza y sistémicas v cancer
Cuello, Laboratorio de Diagndstico Salival,
Facultad de Odontologia. Universidad de
Califomia, EE.UTJ.
Douglas A PM PM Instituto de Investigacion Interdisciplinaria de Estres, alfa amilasa
Granger 174 240 Biociencia Salival, Universidad de California. ¥ cortizol
Facultad Bloomberg de Salud Publica v
Facultad de Enfermeria, Facultad de Medicina,
Universidad Johns Hopkins. Baltimore,
EE.UU.
Clemens PM PM Departamento de Psicologia, Universidad Estres, cortisol, alfa
Eirschbaum 143 341 Técnica de Dresden. Alemania amilasa
Timo Sorsa PN PM Departamento de Enfermedades Orales v Enfermedad
62 237 Maxilofaciales, Universidad de Helsinki y periodontal,
DOSS | DOSS | Hospital Universitario de Helsinkd, Finlandia y metaloproteinasas
37 116 Divisicn de Periodoncia, Departamento de de matriz, analisis
Medicina Dental, Instibato Karolmzka Suecia de zaliva,
biomarcadores
[ David H. Pashley [ DOSS [ DOSS Facultad de Odontologia, Facultad de Adhesion dental,
30 113 Medicina de Georgia. EE. UL saliva artificial
Thomas Attm DOSS | DOSS Clinica de Odontologia Preventiva, Erosion, abrasion
37 o8 Periodoncia y Cariclogia, Universidad de dental, fluoruros ¥
Zurich, Suiza y Departamento de Qdontologia pasta dental
Operativa, Odontologia Preventiva v
Periodoncia, Universidad de Gittingen.
Alemania

NP: ntimero de publicaciones. FET: fuerza de enlace total. PM: PubMed.
DOSS: Dentistry & Oral Sciences Source/EBSCOhost.
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En PM, las redes principales de coautoria identificadas entre los autores mas productivos y
con mayor FET (cuadro) pertenecen a: 1) 204 autores (18 grupos), de 119 instituciones (89
% italianas), investigador de referencia (IR): Castagnola; 2) 443 autores (25 grupos), de
208 instituciones (principalmente de EE.UU. con 33,17 % y Brasil con 30,29 %), IR:
Valenzuela; 3) 405 autores (22 grupos), de 226 instituciones (76,10 % de EE.UU.), IR:
Wong; 4) 417 autores (52 grupos), de 510 instituciones (principalmente de EE.UU. con
73,14 %), IR: Granger; 5) 432 autores (34 grupos), de 216 instituciones (56 % Alemania y
17 % EE.UU.), IR: Kirschbaum; 6) 228 autores (15 grupos), de 134 instituciones (63,43 %
de Finlandia y 20,15 % de Suecia), IR: Sorsa.

En DOSS, las redes principales de coautoria identificadas entre los autores mas productivos
y con mayor FET (cuadro) pertenecen a: 1) 153 autores (15 grupos), de 179 instituciones
(38,55 % de EE.UU., 24,02 % italianas, 16,76 % brasileras), IR: Pashley; 2) 189 autores
(16 grupos), de 170 instituciones (68,82 % de Finlandia, 18,23 % de Suecia, 12,94 % de
Turquia), IR: Sorsa; 3) 126 autores (20 grupos), de 146 instituciones (45,89 % de Suiza,
40,41 % de Alemania), IR: Attin.

El numero promedio de autores por articulo se increment6 a lo largo del periodo, en las dos
bases de datos (tabla 1). El promedio en todo el periodo de estudio fue de 5,11 en PM y de
4,42 en DOSS.

Tabla 1 - Promedio de autores por publicacion cientifica sobre saliva en las bases de datos

PubMed y Dentistry & Oral Sciences Source/EBSCOhost. Periodo 2000-2018

| Periodo de estudio
Base de datos IW_IW_IW_IW_
PubMed | 4.42 | 4.90 | 5,33 | 5,78
Dentisiry & Oral 4 4,18 4.41 5,09
Sclences
Source/EBECOhost

* Lustros, ~“Cuatrienio.
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En las revistas indizadas en PM, 5 de los 10 autores mas productivos fueron de EE.UU.,
mientras en DOSS, 3 de los 10 autores con mas trabajos fueron de Suecia. Asimismo, 5 de
los 10 autores con mayor FET fueron de EE.UU., mientras en DOSS, 4 de los 10 autores
con mas FET fueron de Finlandia.

Sobre la base del indice de Lotka, se distribuyd a los autores en tres niveles de
productividad: a) Pequefios productores, con un unico trabajo e indice de productividad
igual a 0; b) medianos productores, entre 2 y 9 trabajos, e indice de productividad mayor
que 0 e igual a 1; c¢) grandes productores, entre 10 o mas trabajos e indice de productividad
igual o mayor que 1. En ambas bases de datos predominaron los pequefios productores (tabla
2).

Tabla 2 - Productividad de los autores en las publicaciones cientificas sobre saliva en las bases de

datos PubMed y Dentistry & Oral Sciences Source/EBSCOhost. Periodo 2000-2018

Numero de antores
Base de datos
Pp mP e
(%) (%) (%)
PubMed 117 666 (93,19 5015 (4,08) 923 (0,73}
Dentistry & Oral Sciences 22 639(93,79) 937 (3.96) 63 (0.27)
Source/EBSCOhost

P= productores, p= pequefios, m= medianos, g= grandes.

Idiomas de las publicaciones y tema (asunto, materia)
Prevalecio el idioma inglés en todas las instancias de anélisis: en PM (83,88 %) y en DOSS

(95,63 %).

En PM, los temas més discutidos estuvieron relacionados con el metabolismo (44,70 %) y
la quimica (37,71 %), en correlacion con el estrés (9,51 %), las glandulas salivales (4,65 %)
y el cancer (3,50 %). En DOSS, los temas mas estudiados se relacionaron con la caries
dental (11,20 %), el analisis de la saliva (9,41 %) y la enfermedad periodontal (5,89 %). En
PM, el 67,92 % de los trabajos se realizaron con saliva humana, y en DOSS el 22,71 %.
Los biomarcadores salivales se analizaron en las publicaciones de las revistas indizadas en
ambas bases de datos (PM: 12,92 %, DOSS: 3,29 %). En PM, los temas de diagndstico mas

discutidos se relacionaron con los biomarcadores tumorales (24 %) y las neoplasias de

10
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glandulas salivales (15 %). La enfermedad periodontal (37 %) y el cancer oral (20 %) fueron
los temas de diagndstico mas estudiados en DOSS. Asociados a cancer se determinaron un
43,81 % de las publicaciones en PM y 33,03 % en DOSS.

En el registro de biomarcadores salivales de palabras clave de alta frecuencia, las asociadas
a neoplasia, tumor, cancer y carcinoma en PM (110 palabras sobre 1 000 seleccionadas por
FET) presentaron una frecuencia total de 6 572 yuna FET de 90 659; en DOSS (61 palabras
sobre 1 000 seleccionadas por FET) presentaron una frecuencia total de 152 y una FET de
1 566. Restringidas a cancer y carcinoma, en PM (189 palabras sobre un total de 4 168)
presentaron una frecuencia total de 505; en DOSS (38 palabras sobre un total de 1 011)

presentaron una frecuencia total de 118.

Categorias de documentos y tipos de investigaciones

En PM, los ensayos clinicos aleatorizados representaron el 5,75 % de las publicaciones, en
DOSS el 1,87 %, mientras que en metaanalisis y revisiones sistemadticas el 0,75 % en PM y
1,43 % en DOSS. Los articulos originales predominaron sobre las revisiones narrativas;
PM: 71,53 % vs. 6,83 % y en DOSS: 30,58 % vs. 5,56 %.

En PM, del total de documentos publicados, el 0,88 % corresponden a estudios
multicéntricos. El total de autores fue de 2 670 y los de mayor FET 1 000, pertenecientes
principalmente a instituciones de EE.UU. (35,43 %), UK (10,71 %), Espafia (9,66 %), Japoén
(6,81 %) y Alemania (4,23 %). El autor mas productivo fue Teresa Seeman (Departamento
de Geriatria, Facultad de Medicina, Universidad de California), con 8 trabajos, mientras que
con una FET igual a 50 se encontraron 6 autores. Los temas mas abordados por los autores
y con elevada FET fueron: hidrocortisona (23,47 %), biomarcadores (12,5 %), calidad de
vida (8,84 %) y estrés psicologico (8,54 %).

El conjunto mas grande de autores conectados consta de 46 autores distribuidos en 3 grupos
bien definidos, con 19, 14 y 13 autores respectivamente (Fig. 2). Las redes de coautoria
identificadas pertenecen a diversas Universidades de Japon, con un tema de estudio en

comun: Sindrome de Sjogren.
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Fig. 2 - Visualizacion de tres grupos de autores japoneses conectados en redes (Vosviewer), con

publicaciones cientificas sobre saliva en la base de datos PubMed en el periodo 2000- 2018.

En DOSS, del total de documentos publicados, el 0,06 % corresponde a estudios
multicéntricos. El total de autores fue de 43, pertenecientes a instituciones de Japon (34,78
%), EE.UU. (19,56 %), Espafia (13,04 %) y Francia (13,04 %). Todos los autores
presentaron solo un trabajo. Con una FET igual a 19, se encontraron 20 autores. Los temas
tratados no tuvieron una reiteracion entre los diversos autores, pero los que presentaron
mayor fuerza de enlace fueron: enfermedades cronicas, inmunoglobulinas, enfermedad
periodontal y anélisis de saliva.

El conjunto méas grande de autores conectados consta de 20 autores dentro de un solo grupo

bien definido (Fig. 3).
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Fig. 3 - Visualizacién de un grupo de autores japoneses conectados en red (Vosviewer), con
publicaciones cientificas sobre saliva en la base de datos Dentistry & Oral Sciences Source/
EBSCOhost en el periodo 2000-2018.

La red principal de colaboracion identificada fue una red japonesa, interconectada mediante
diversas Universidades de Japon, con un tema de estudio en comun: progresion de la
enfermedad periodontal en relacion con las bacterias en saliva. La figura 4 muestra los 10
paises mas productivos en ambas bases de datos, basado en el porcentaje de publicaciones,

donde se observa que existen 8 paises en comin con mayor produccion.
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Fig. 4 - Numero de publicaciones de acuerdo con el pais de origen en la produccion cientifica
sobre saliva en las bases de datos PubMed (A) y Dentistry & Oral Sciences Source/EBSCOhost
(B) en el periodo 2000-2018.

En ambas bases de datos, Estados Unidos fue el pais con mayor produccion (PM: 17,12
%, DOSS: 13,59 %). De Europa Central, Alemania es el pais mas productivo (PM: 4,82
%, DOSS: 4,51 %), Reino Unido de Europa Occidental (PM: 5,43 %, DOSS: 5,10 %),
Italia de Europa del Sur (PM:2,88 %,DOSS:2,19 %), Suecia de Europa del Norte (PM:
2,41 %, DOSS: 4,09 %), Rusia (PM: 0,38 %) y Ucrania (DOSS: 0,03 %) de Europa

Oriental, Grecia
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de Europa del Sudeste (PM: 0,38 %, DOSS: 0,72 %). De los paises asidticos se destacan
Japon (PM: 5,43 %, DOSS: 7,45 %), China (PM: 4,48 %, DOSS: 4,70 %), India (PM: 3,24
%, DOSS: 9,34 %), Arabia Saudita (PM: 0,55 %, DOSS: 1,27 %). Entre los paises
transcontinentales se destacan Australia (PM: 2,25 %, DOSS: 1,49 %), Turquia (PM: 1,48
%, DOSS: 4,06 %) y Egipto (PM: 0,36 %, DOSS: 0,66 %).

De los paises de América del Sur, se destaca Brasil con un 5,09 % en PM y un 12,52 % en
DOSS. Argentina es el segundo pais con mas producciones en ambas bases de datos (0,47
% en PM, 0,59 % en DOSS). Chile (PM: 0,28 %) y Colombia (DOSS: 0,51 %) ocupan el

tercer lugar.

Discusion
Este es el segundo estudio que evalua las caracteristicas bibliométricas de las publicaciones
cientificas vinculadas con la saliva, fluido complejo con un gran ntimero de propiedades y
funciones que son indispensables para la salud oral y sistémica.
En este estudio, el nimero de publicaciones mayor en PM correspondié a su mayor
contenido documental, una mayor cantidad de revistas indizadas de todas las especialidades
de las ciencias de la salud.¥
La cantidad de publicaciones mundiales relacionadas con la saliva ha aumentado desde el
afio 2000 al 2018. La posibilidad de usar la saliva como liquido de diagndstico de
enfermedades afect6 positivamente el crecimiento de las publicaciones.®® El avance en las
técnicas implementadas en el diagnostico y en el descubrimiento de nuevos biomarcadores
también fue una razén potencial indirecta detras del crecimiento.®
El Instituto Nacional de Investigacion Dental y Craneofacial (NIDCR-USA) ha fomentado
el uso de fluidos orales como medio de diagnéstico para analizar el estado de la salud o la
enfermedad. En el afio 2004 proporciond fondos para descifrar, catalogar y anotar
exhaustivamente el proteoma salival humano.”® Era de esperar que estas iniciativas
estimularan a los investigadores para aumentar el crecimiento de las publicaciones.
Como lo afirma Price de Solla,*® una literatura puede ser lineal (precursores), luego
transformarse en exponencial para alcanzar su punto de saturacion con una forma logistica.
Este no parece ser el caso de la literatura sobre la saliva que, pasados 191 anos desde sus

publicaciones iniciales (1827 PM-1919 DOSS), aiin sigue en permanente crecimiento.
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Estados Unidos ocupa el primer lugar entre los paises con el mayor nimero de
publicaciones, en concordancia con otros estudios relevantes sobre enfermedades
orales.?”?® Una inversion en investigacion y desarrollo en relacion con el PIB del 2,65 %
(periodo 2000-2016)?? posibilitd financiar la investigacion cientifica necesaria y lograr
mayor productividad. Ademas, el hallazgo en este estudio de que 5 de los 10 principales
investigadores son estadounidenses en PM, es consistente con la opinion de que el gran
numero de cientificos del pais, con el apoyo de instituciones oficiales, han realizado estudios
de la saliva durante mucho tiempo, con hallazgos que crean una base sélida para
investigaciones posteriores.®

Se debe recalcar que la ventaja de los Estados Unidos de América en términos del nimero
de publicaciones y autores esta relacionada con que estas bases de datos privilegian
histéricamente la produccion cientifica estadounidense en sus revistas. Asimismo, el
predominio del idioma inglés se relacion6 con el efecto de las bases de datos, donde las
revistas indizadas lo utilizan prioritariamente en sus publicaciones, sobre todo procedentes
de EE.UU. y del Reino Unido.

En este trabajo, entre los paises mas productivos se observaron varios europeos, asidticos y
transcontinentales. El crecimiento en el nimero de publicaciones en paises emergentes
reflejan los esfuerzos realizados y su creciente presencia en el entorno internacional.?

La lista de paises mas productivos incluye un pais en América del Sur, Brasil. Es de destacar
que en este trabajo ocupo6 el segundo lugar en DOSS y el cuarto en PM, por el nimero total
de publicaciones, en concordancia con otros estudios y registros internacionales.!%
Posiblemente, el establecimiento de redes de investigacion aument6 la produccion cientifica
y cred nuevas oportunidades de investigacion y transferencias de tecnologia, lo que facilitd
la colaboracion internacional en los manuscritos. 336

Los resultados de este estudio revelaron que una gran mayoria de autores contribuyeron
ocasionalmente con el estudio de la saliva, con predominio de la contribucion unica al tema
saliva. Sin embargo, la distribucion porcentual de autores del presente trabajo no se ajusto
a la ley de Lokta, que establece un 60 % para autores con solo un articulo, 15 % para dos
articulos y solo el 6 % para mas de 10 articulos.®” Era de esperar tal resultado, pues la
saliva es un tema de investigacion en desarrollo, con un estudio intensivo reciente.

El nimero promedio de autores observado en este trabajo y su aumento en las ultimas
décadas es comiin en las disciplinas de las ciencias de la salud.®® Este aumento en la
coautoria puede explicarse por la creciente necesidad de investigacion interdisciplinaria,

que incluso se ha convertido en una condiciébn impuesta por algunas fuentes de
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financiamiento.'Y)  Ademas, estas cifras indicarian un desarrollo de la bibliometria
internacional en relacién con la saliva, en direccion a la especializacion. Conforme la
disciplina se desarrolla comienza la profesionalizacion, la disciplina se abre a mayores
exploraciones y se inicia la especializacion.®?

La contribucion de las investigaciones a la practica clinica odontoldgica esta fuertemente
vinculada al disefio del estudio. Con un énfasis creciente en la toma de decisiones clinicas,
se esta prestando atencion a metaanalisis, revisiones sistematicas y ensayos clinicos
aleatorizados.*”) La gran mayoria de los trabajos relacionados con la saliva, publicados en
revistas indizadas en PM y DOSS, no corresponden con esos estudios. Sin embargo, el
reconocimiento de que los ensayos clinicos aleatorios constituyen el mejor disefio de estudio
para determinar la efectividad de las intervenciones no significa que los estudios
observacionales (descriptivos y analiticos) y los ensayos clinicos no aleatorizados, no
ofrezcan informacion vélida.G?

En este estudio, el alcance de los estudios multicéntricos fue menor de lo esperado, teniendo
en cuenta sus ventajas importantes, como reclutar mas pacientes en un plazo mucho mas
corto y permitir una mayor generalizacion de los resultados.*!4?

Los estudios bibliométricos revelan que las publicaciones cientificas en odontologia, en la
década del 2000 y la actual, son de mayor calidad, un reflejo de la creciente colaboracion
entre los grupos de investigacion. A través de los afios se han publicado mas investigaciones
originales en odontologia en comparacién con las revisiones,***¥ afirmacién corroborada
en este estudio a través de DOSS.

Coincidiendo con otro trabajo,!" las redes de coautoria identificadas en el presente estudio
muestran que los autores mas productivos y con mayor FET colaboran con mas frecuencia
con los autores que pertenecen a la misma organizacion y/o pais, ain en los estudios
multicéntricos.

En este estudio se encontr6 que la colaboracién era mayor entre los paises del mismo
continente, aunque se identifico una tendencia hacia una mayor colaboracion entre los paises
europeos y EE.UU., en conjunto con paises emergentes como Brasil y Turquia. Este patron
de colaboracion internacional -con fuertes predominios regionales, que involucran solo unos
pocos autores, dominado por Estados Unidos, algunos paises europeos y Japon- es una
constante en todas las publicaciones.*>

Una proporcion importante de los estudios que investigaron la saliva se centr6 en los
biomarcadores salivales, posiblemente como resultado del fuerte impacto para la clinica que

estos analitos pueden producir.®”) Los sintomas del cancer a menudo no son especificos y
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estan ausentes, hasta que los tumores ya han hecho metastasis. Por lo tanto, existe una
demanda urgente para desarrollar herramientas rapidas, altamente precisas y no invasivas
para el cribado del cancer.*® Este trabajo mostré que mas del 30 y el 40 % de las
publicaciones sobre biomarcadores publicados en revistas indizadas en DOSS y PM
informaron las posibilidades que puede tener la saliva como fluido diagnostico de
carcinomas.

Los limites de esta investigacion estuvieron dados por la cobertura documental de las bases
de datos, que no registraron todas las publicaciones cientificas internacionales en saliva
(sesgos geograficos y lingliisticos), por lo que la cantidad de revistas indizadas fueron los
factores que relativizaron este estudio.

Para minimizar los posibles defectos que son inherentes a la metodologia bibliométrica, se
utilizaron bases de datos adecuadas a la tematica, con mas cobertura en ciencias de la salud

y odontologia. La estrategia de busqueda implementada fue exhaustiva y valida.

Conclusiones

Basado en las crecientes inquietudes sobre la saliva, este trabajo proporciona una vision
holistica sobre la investigacion del fluido oral en la ultima y en la actual décadas. Mediante
estadistica inferencial, se ha demostrado un crecimiento de la documentacién sobre saliva
con una correlacion positiva. Durante el periodo de estudio se incremento la colaboracion
entre autores. En ambas bases de datos predominaron los pequefios productores, con un
promedio entre 4 y 5 autores por publicacion, asi como los articulos originales. Sin embargo,
el alcance de los estudios multicéntricos fue menor de lo esperado, dada la enorme carga de
los problemas de salud mundiales relacionados con varios componentes quimicos de la
saliva.

Se ha generado una linea de investigacion documental con implicancias practicas, como
insumo de base para la gestion de politicas publicas. Especificamente en el ambito de la
salud, los resultados de este estudio estimularan la implementacion de programas sanitarios
que incluyan el diagnostico de enfermedades a través de los analitos de la saliva. En el
campo cientifico y tecnolodgico, el estudio reveld la necesidad de estudios multicentricos
sobre saliva, que posibilitaran la generacion de conocimiento con capacidad de extrapolarse

y aplicarse a poblaciones mas amplias.
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